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Stabile Seitenlage

Hand des Verletzten Unten
unter sein Gesali liegenden Arm
schieben abwinkeln

Kopf weit

Korpernahes in den Nacken

Bein anwinkeln strecken

6)
Verletzten Jcht auf den
vorsichtig drehen ¥

Handriicken legen
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